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MISt 67 ヒトヘルペスウイルスにはなにがある？（現代編 Short ver.） 
 
ヘルペスウイルス科のうち、ヒトに感染するもの（ヒトヘルペスウイルス human herpes virus）は８種類あり、そのうち５種類は正式な名称の他

に一般的に用いられる名称があります。この、HHV1 から HHV5 までの名前を覚えたい。（でも数字の順に並んではおりません。。。） 
 

ヘヘヘルルルプププっっっすすす！！！   斉斉斉藤藤藤ののの水水水筒筒筒ににに単単単純純純なななエエエビビビッッッ！！！   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発語 →変換中 →変換中 →意味 

①ヘルプっす！ ヘルペッス ヘルペス ヘルペスウイルス 

②さいとうの さいとう サイトー サイトメガロウイルス 

③すいとうに すいとう 水痘 水痘・帯状疱疹ウイルス 

④たんじゅんな たんじゅん 単純 単純ヘルペスウイルス 

⑤えび EBI（エビ） EB（イービー） EB ウイルス 
 

状況 

うわ、斉藤の水筒にエビがっ！しかも恐ろしく単純なエビじゃないっすか！ 斉藤はまだ気付いてないみたいだ。 

どうしよう。オレ、エビ苦手なんだよなー。誰か助けて～っす。 
 
意味 

①ヘルペスウイルス科には、ヒトを宿主とするウイルスとして、②サイトメガロウイルス、③水痘・帯状疱疹ウイルス、④

単純ヘルペスウイルス（1 型と 2 型）⑤EB ウイルス、そしてヒトヘルペスウイルス６型、７型、８型の８種類があります。 
 
ヒトを宿主とするヘルペスウイルス（HHV：Human herpes virus）は、8 種類ある。 

 正式名称 一般名称 ウイルス名略称：名称 疾患 

α-ヘルペスウイルス亜科 

 

HHV-1 単純ヘルペスウイルス 1 型 HSV-1：herpes simplex virus-1 
口内炎・歯肉炎・角膜炎・咽

頭炎・口唇ヘルペス 

HHV-2 単純ヘルペスウイルス 2 型 HSV-2：herpes simplex virus-2 性器ヘルペス 

HHV-3 水痘・帯状疱疹ウイルス VZV：varicella zoster virus 水痘（水ぼうそう）・帯状疱疹 

β-ヘルペスウイルス亜科 

 

HHV-5 サイトメガロウイルス CMV：cytomegalovirus 
間質性肺炎・網膜炎、サイト

メガロウイルス単核症 

HHV-6 ヒトヘルペスウイルス 6 型 ：Human herpesvirus 6 乳幼児の突発性発疹 

HHV-7 ヒトヘルペスウイルス 7 型 ：Human herpesvirus 7 乳幼児の突発性発疹 

γ-ヘルペスウイルス亜科 

 

HHV-4 EB ウイルス EBV：Epstein-Barr virus 伝染性単核球症 

HHV-8 
ヒトヘルペスウイルス 8 型  

（カポジ肉腫関連ヘルペスウイルス） 

：Human herpesvirus 8  

（KSHV：Kaposi's sarcoma-associated 

herpesvirus） 

カポジ肉腫との関連 
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