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MISt-X-015 『こんにゃく』を漢字で書くお話 
 

 

ある日思った。 『こんにゃく』って、漢字で書けるかな。ぼんやりした字面のイメージはあるけど、

実際に今まで漢字で書いたことがあるだろうか。。。  ひらがなやカタカナでの表記も多いし、自分でも

書くとしたらひらがなやカタカナで書いてしまうだろう。 でも、書きとりに自信はなくても、漢字で書

いてある『こんにゃく』は間違いなく読める。 

 

改めて考えてみると、食材としていろんな料理に登場するし、その姿は様々なんだよねー。 丸

かったり三角だったりひねってあったり薄く切ってあったり、そして熱々のこともあるし冷たい

こともある。 ヘルシーなイメージもあるし、色や透明感もバリエーションに富んでいたりして、

なんか、「こんにゃく」ってすごい！ 

 

ところで、コンニャクって腐るのかな。。。 コンニャクが腐った話って聞いたことが

無いけど、でもあんなに水分の多いものだったら、腐っちゃっても当然だよね．．．．．． 

んー．．．．．．お餅みたいに、コンニャクの表面にカビが生えてくるような感じはイメージ

できなくないけど、腐るっていったらどんな感じになるんだろう。 想像つかないや。  

 

でもね、さっき言った様に、こんにゃくって凄いんだからきっと腐っても大丈夫だと思うんだ！ 

譬え腐ったとしても、その腐った状態のこんにゃくがまた新たなパワーを出して、食材としての

大きな魅力と存在感を示してくれるんじゃないかって思う。（例えば納豆やヨーグルトのように、

発酵食品として生まれ変わる） 

 

 だから、僕は食べるよ。 コンニャクが腐っていようがいまいが、僕は食べる。だっ

てコンニャクってすごいんだもん。尊敬しちゃうよ。だってその変身ぶりもすごいし、

誰とでも仲良くなっていろんなお料理の中に混ぜてもらえたりして、みんなにすごく

愛されているんだよ！ ぼくもあんな風になりたい。 なりたいんだよ！ 

 

そしてこの世でコンニャクと共にボクも存在していること、なんか嬉しくな

ってきちゃったよ。ウレシーっ！！ 

 

わーいわーい！！！ なんか気分がアガってくるよー！ 
 

 食べるぞーっ！ 食べる、食べる、食うーっ！ 食ってやるー！ 
 

腐ったって食うーっ！！！   
 

わーい、わーい、腐ったって食うんだー。 
 

腐ったって食うんだよー、わーい！ 
 

こんにゃく、腐ったって食うよ、ワーイ！ （アガる） 

↓ 

【解答編】へ 
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【解答編】 

腐ったって食うよ、ワーイ！  
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蒟蒻
 

こんにゃく

 
 

ちなみに、コンニャクも腐るそうです。腐ると、ずるずるな感じになって、ひどい悪臭がするらしい。コワい... 

 

注：「弱」の旧字体「 」のぴょんぴょんっていうのは、正しく言えば右上がりではなく、左下がりです。 
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